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Hephata Jumbo-Run, das bedeutet Menschen mit Behinderung – 
Beiwagen – BikerForumWest 
Von STEFAN SPINNEN 

Gibt es etwas Schöneres, als eine Freudenträne und ein Lächeln als Dankeschön? 
NEIN!! Am 29.05.2010 fand erneut der Jumbo-Run im Rahmen des 13. Motorrad-
Gespanntreffen der Stiftung Hephata statt. Die 17 Mitglieder des BikerForumWest 
begleiteten die Ausfahrt der Menschen mit Behinderung, in Beiwagen sowie teilweise 
auf einem Soziasitz und sicherten wie in den letzten Jahren gemeinsam mit der Polizei 
die Wegstrecke ab.  
 
Die Mitglieder des BikerForumWest freuen sich jedes Jahr darauf, erneut in die strahlenden 
Gesichter dieser Menschen mit Behinderung sehen zu dürfen, wenn sie auf das Gelände von 
Hephata fahren. Sie stehen „gestriegelt und gesport“, also mit Motorradjacke, Helm und 
Handschuhen bereit, um in einem der Beiwagen oder auf einem Soziasitz platz zu nehmen. Als 
um 14:00 Uhr die ersten Motoren wieder gestartet wurden, begann für sie an diesem Tag das 
nicht mehr endende Lächeln in ihren Gesichtern und so manche Freudenträne kullerte über ihre Wangen. Dann ging es los 
zur „großen Ausfahrt“ des Tages, die mehr als eine Stunde durch den Westen von Mönchengladbach und Osten des Kreises 
Heinsberg, durch Wälder hindurch und an Wiesen vorbei, wieder zurück zur Stiftung Hephata führte. Nach einer 
gemeinsamen Tasse Kaffee hieß es erneut „Aufsitzen“ und die „kleine Ausfahrt“ im Nahbereich erfolgte.  
 
Es war wieder ein unvergessliches Erlebnis, wie die Menschen mit Behinderung diesen gemeinsamen Nachmittag mit 
„Bikern“ erlebt haben … und eines ist sicher … im Jahr 2011 sind wir wieder dabei, wenn es heißt „14. Motorrad-
Gespanntreffen mit Jumbo-Run“ bei Hephata! 
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Mit 94 Jahren in den 
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Ein unvergessenes 

Lächeln beginnt Foto: 
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Dieses Gesicht sagt alles 
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Freude schenken mit 
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